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M Medya Nedir?

Her cesit bilgiyi bireye ve toplulukliara
aktaran, eglendirme, bilgilendirme, mal ve
hizmet tanitimi yapmak ve egitme gibi 4
temel sorumluluga sahip goérsel, isitsel ve
hem gorsel, hem isitsel araclarin tUmuUne
medya diyoruz

Medya denince akla ik gelen gazete,
dergi, radyo ve televizyondur. Artik medya
yeni medya ile yer degistirmeye basladi.
Yeni medyanin yeni kavramlar (siber zorba,
sosyal ag), yeni aygit ve goérGnUmleri var.
En &dnemli 6zelliklerinden biri de ortamdan
bagmsiz olarak neredeyse her yerden
ulasabilme olanaginin olmasidir.

Yeni medya (yeni ortamlar, yeni araclar,
yeni mecralar), bilgisayarlarn islem gucuU
olmadan olusturulamayacak veya
kullanlomayacak olan  ortamlara denir.
Genellikle dijital olup kullanicisina veya
hedef kitlesine etkilesim olan agi saglar.

Bilgisayar oyunlari, Sandal gerceklik
ortamlarn, Multimedya (Cok ortamli; Ses,

Video, interaktif platformlar, Animasyon,
Metin v.b) CD-ROM'lar gibi...

e Yazlim, Web siteleri (blog'lar, wiki'ler
de dahil olmak Uzere)

e FElekironik posta,Elekironik kiosklar

« Interaktif televizyonMobil medya

e Podcast, Hypertext edebiyati,B log

. Medyanhin gocuk (izerindeki etkisi cocugun
medya Ustlindeki etkisinden daha fazladir.

Medyanin Cocuga Efkileri:

1.Medya, cocugun anne babasi ile
iletisimini azaltmakta ve iliskilerini
yonlendirmektedir.

2.Medya kisilerin okumaya ve
dUsunmeye ayrilan |
zamanlarnni azaltmaktadir.
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3.Medya, cocugun yasindan énce her t0rlU
bilgiye  ulasmasini  saglayarak  kisisel
gelisimini ve guvenligini olumsuz
etkileyebilmektedir.

4 Medya, cocugun gerceklik duygusunu
zedeleyebilmektedir.

5.Medya, radyasyon yayarak c¢ocugun
beden saghgini etkiler, medya, cocugun
g6z saghgini etkiler.

7.Medya, cocugun beden
(postuUral ) olumsuz etkiler,

durusunu

8.Medya, cocugun ders basarisini olumsuz
yannsiyabilir.

Ailelere oneriler ' ) E‘ ?

1.Her 10rlo medya 2
kullaniminda yaninda
olun, ona katilin, yaptiginin farkinda olun.

2.GUvenlik yazilimlarnni kullanin.

3.0zellikle internet ortaminda kisisel bilgileri
korumanin éneminden bahsedin, guvenli
ve verimli kulonm konusunda kurallar ve
sUre sinilamasinda kararl olun.

4.BUtGn bunlan yaparken ona icsel bir
kontrol mekanizmasi kurmasi icin yardimci
olun.

®.Yeni teknolojilerden ve
uygulamalarindan haberdar olun,
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haberdar olun ki; izleme ve kontrol etme
sansiniz olsun.

6.Medyay! okuyup, anlamasina yardimci
olun, bunun icin sizlerde iyi bir medya
okuryazari olun.

DIKKAT !

Cocugunuza yardimci olmak icin siz de
MEDYA OKURYAZARI olun.

Medya Okuryazarlgi ,yazh ve yazl
olmayan, buyuk cesitlilik gdsteren
formatlardaki (televizyon, video, sinema,
reklamlar, internet vs) mesajlara ulasma,
bunlan céziUmleme, degerlendirme ve
iletme yetenegdi olarak tanimlamigtir.

Cocugumuz icin;

1.Hangi medya aracini kullanirsa kullansin
onunla gecirdigi zamana dikkat edin.

2.Televizyon -  bilgisayarin  sizin ve
arkadaslarinin - yerine gecmesine izin ve
ortam saglamayin.

3.ilefisimde oldugu
araclan bilin, faniyin ve
¢cocugunuzla izledigi —
oynadigl oyun
hakkinda sohbet edin.

4.0nun icin daha fazla sosyal ortam
(arkadaslar ya da sizlerle oyun, sohbet
zamanlar gibi) yaratin.

5.Medyadan olumsuz etkilendigini

dUsUnuyorsaniz, go6zlemliyorsaniz, bir

uzmandan (psikolog, psikolojik danisman,
psikiyatrdan) yardim alin.

6.Zamanini  daha  anlamili
gecirmesi icin olanaklar
OlcUsunde spor, sanat ve
kGltUrel etkinliklere katin.

7.0nunla zaman gecirecek anlaml  ve
yaratici  etkinlikler  (mutfakta  yemek
yapmak, oyuncak yapimi v.s) tasarlayin,
yapin.Her kosulda sizden yardim
alabilecegi bilgisini ona verin.

Genel izleyici kitlesi

7 yas ve lizeri igin uygun

13 yas ve iizeri i¢in uygun

18 yas ve iizeri i¢in uygun

Cinsellik igerir

Siddet ya da korku igerir

Olumsuz 6rnek olusturabilecek
davranislar igerir

0RCEHERO®

COCUK

Yeter AKBIYIK

Uzman Psikolojik Danisman
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